
Samstag, 
28. August 2010

Stadion Seefeld
8853 Lachen SZ

Ab 9.00 Uhr: 
Teamstundenzehnkampf
3 Athleten bestreiten innerhalb einer Stunde je 3 Disziplinen. 
Als 10. Disziplin muss ein 1500m-American absolviert werden, 
wobei jeder Athlet mindestens eine Teilstrecke laufen muss. 

Ab 13.00 Uhr: 
Stundenzehnkampf
Internationale Topathleten absolvieren innerhalb einer Stunde 
einen Zehnkampf. 

Festwirtschaft auf dem Wettkampfgelände

Informationen unter www.tvlachen.ch

TV Lachen in Zusammenarbeit mit dem Leichtathletikverband Schwyz präsentiert:

INTERNATIONALER 
STUNDENZEHNKAMPF


